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WASSERERLEBNIS WOCHE

Geeignet ab Klassenstufe 7

PROGRAMMBESCHREIBUNG:

Willkommen zur Wassererlebnis Woche, unserer beliebten Wassersport-Mixwoche fur alle
Land- und Wasserratten! Dieses Programm bietet Jugendlichen die Moéglichkeit, neue
Erfahrungen zu sammeln, neue Sportarten kennenzulernen und ihren Horizont zu
erweitern. Taucht ein in eine Woche voller spannender Aktivitaten und neuer
Herausforderungen: Spurt den Wind im Gesicht beim Segeln, meistert die ersten Meter auf
dem SUP-Board, erkundet die Natur auf einer Kanutour und erlebt ein starkes
Gemeinschaftsgefuhl beim FloBbau. Wichtig ist vor allem der Wille, es einfach zu probieren
und sich auf Neues einzulassen. Neben neuen Entdeckungen werdet ihr auch euer
Gemeinschaftsgefuhl starken und durch die gemeinsamen Herausforderungen als Klasse
zusammenwachsen.

Die Wassererlebnis Woche verbindet Sport und Abenteuer mit Teamarbeit und
Naturerlebnissen, um euch eine unvergessliche und bereichernde Zeit zu bieten. Seid dabei
und entdeckt eure Leidenschaft fur den Wassersport in einem einzigartigen und
dynamischen Umfeld!

INHALTE:

Die Programme dauern jeweils 2,5 - 3 Stunden und werden durch unsere erfahrenen
Teamer*innen angeleitet. Den finalen Programmplan geben wir am Anreisetag aus. Das
Programm besteht aus:

e Wassersportprogrammen: u.a. Team-Kanadiertour, SUP-Tour, Teamkutter-Segeln,
FloBbau und weitere.

e Sportlichen Programmen: u.a. Teamklettern, Sportrallye, Capture the Flag und weitere.

e Interaktionsubungen und Teamprojekten: u.a. Team Action, Blossin Cup und weitere.

LIELE:

e Entwicklung von Kooperation und Zusammenarbeit innerhalb der Gruppe. Férderung
effektiver Kommunikation und klarer Ausdrucksweise. Entwicklung von Empathie,
Rucksichtnahme und sozialer Verantwortung.

e Aufbau von Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten durch das Meistern neuer
Herausforderungen. Training kreativer und konstruktiver Ldsungsansatze bei
Herausforderungen.

e Schaffung eines starken Gemeinschaftsgefluhls und Zusammenhalts.

e Vermittlung eines respektvollen und bewussten Umgangs mit der Umwelt.

e Umgang mit RuUckschlagen und Niederlagen lernen und daraus wachsen. Die
Toleranzgrenze wahrnehmen und starken.

e Verbesserung der koérperlichen Koordination und Geschicklichkeit durch
Wassersportarten.

e Anregung zur Selbstreflexion und Erweiterung des eigenen Denk- und
Handlungsspielraums.
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WOCHENABLAUF:

Die nachfolgende Ubersicht ist auf alle Klassenfahrten (3-Tagesfahrten, 4-Tagesfahrten, 5-
Tagesfahrten) anwendbar.

Anreisetag (z.B. Montag)

Bis Anreise und Ankommen, Blossin Willkommenstour
11:00 Uhr (Gelanderundgang)

Ab Mittagessen

12:00 Uhr Die genaue Essenszeit wird im Anreisegesprach mitgeteilt.
Ab . . . .
12:00 Uhr SchlUsselausgabe an der Rezeption, Zimmer beziehen

14:00-17:00 Uhr | Erstes Nachmittagsprogramm

Ab Abendessen

18:00 Uhr Die genaue Essenszeit wird im Anreisegesprdch mitgeteilt.
19:30-21:30 Uhr | Abendprogramm

Ab

52:00 Uhr Nachtruhe

Aufenthalt (alle vollen Tage, z.B. Dienstag-Donnerstag)

Ab Frihstuck

07:00 Uhr Die genaue Essenszeit wird im Anreisegesprdch mitgeteilt.

09:00-12:00 Uhr | Vormittagsprogramm

Ab Mittagessen
12:00 Uhr Die genaue Essenszeit wird im Anreisegesprach mitgeteilt.

14:00-17:00 Uhr | Nachmittagsprogramm

Ab Abendessen

18:00 Uhr Die genaue Essenszeit wird im Anreisegesprdch mitgeteilt.
19:30-21:30 Uhr | Abendprogramm

Ab

52:00 Uhr Nachtruhe

Abreisetag (z.B. Freitag)

Ab FrUhstuck

07:00 Uhr Die genaue Essenszeit wird im Anreisegesprdch mitgeteilt.
Vor Zimmerabnahme

09:00 Uhr Die genaue Abnahmezeit wird im Anreisegesprach mitgeteilt.
S1 SchlUsselabgabe an der Rezeption

09:00 Uhr 9 P

11:00 Uhr Abreise*

*Die Abreise kann nach der Abnahme der Zimmer zeitlich individuell erfolgen. In der Zeit
bis zur Abeise kdnnen die Sportmaoglichkeiten und das Gelande frei genutzt werden.




